
FAQ

Schulungen & Kurse

Je besser Sie über die Krankheit Diabetes mel-
litus Bescheid wissen, umso mehr können Sie 
Ihren Blutzuckerwert selbst beeinflussen. Wir 
helfen Ihnen dabei, wie Sie Ihre Lebensqualität 
steigern und gefährliche Folgeerkrankungen 
vermeiden. 

Was ist eine Diabetes-Schulung? 
Ein kompakter Kurs mit 4 bis 12 Terminen, der meist in 
kleinen Gruppen (max. 8 Teilnehmer) stattfindet. 
Auch Einzelschulungen sind möglich. 

Wann finden die Schulungen statt? 
Meist tagsüber, teilweise auch in den Abendstunden, um 
Berufstätigen die Teilnahme zu ermöglichen. 

Wer führt die Schulungen durch? 
Speziell dafür ausgebildete Diabetesberaterinnen.

Wer übernimmt die Kosten? 
Die Kosten für die Diabetes-Schulungen werden von den 
gesetzlichen und privaten Krankenkassen übernommen. 
Bitte beachten Sie: bei gesetzlich versicherten Patienten 
ist die Teilnahme am DMP-Diabetes verpflichtend. 

Wo finden die Schulungen statt? 
Ausschließlich vor Ort:

Standort Nürnberg-Innenstadt  
Kontumazgarten 3 | 90429 Nürnberg 
Tel. 0911 3766437 | E-Mail: innenstadt@praxis-renard.de

Standort Nürnberg-Katzwang  
Lausitzer Straße 4 | 90453 Nürnberg 
Tel. 0911 9626300 | E-Mail: katzwang@praxis-renard.de

www.praxis-renard.de

FOLLOW US ON OUR SOCIAL NETWORKS!



Folgende Schulungen und Kurse 
bieten wir regelmäßig an:

Für wen sind unsere Diabetes-
Schulungen geeignet?

Sie ...

• 	 haben Diabetes mellitus Typ 1?

•	 haben Diabetes mellitus Typ 2?

•	 sind insulinabhängig oder insulinunabhängig?

•	 haben noch nie an einer Schulung teilgenommen?

•	 waren zuletzt vor über 2 Jahren bei einer Schulung?

Sie sind sich unsicher, welche Schulung für Sie die passen-
de ist?

Unsere Diabetesberaterinnen leiten Sie durch die einzelnen 
Themen und stehen mit Rat und Tat zur Seite. 

Wir helfen Ihnen dabei, ein besseres Verständnis für Ihre 
Erkrankung zu erhalten und zeigen Ihnen wie Sie sich 
selbst am besten therapieren können. 

Der aktive Austausch mit anderen Betroffenen fördert 
neue Sichtweisen und Perspektiven. 

Weitere Informationen finden Sie hier: 

•	 Diabetes mellitus Typ 1
	 (Primas / Programm Deutscher Ärzte-Verlag)

•	 Insulinpumpenschulung INPUT
	 (auf alle in Deutschland erhältlichen Pumpen)

•	 Schulungen für kontinuierliche Glucosemessung: 
	 - FreeStyle Libre Flash
	 - CGM Spectrum (alle gängigen CGM Systeme)

•	 Hypoglykämie-Wahrnehmungstraining HyPOS

•	 Diabetes mellitus Typ 2
	 - ohne Insulin
	 - mit BOT (orale Therapie mit Basalinsulin)
	 - mit ICT (intensivierte Insulintherapie)

•	 Medias, Linda
	 (Programm Deutscher Ärzte-Verlag)

•	 Schwangerschaftsdiabetes

•	 Hypertonieschulungen

Sie möchten sich anmelden oder haben noch Fragen?
Sprechen Sie uns gerne direkt an! 


